
 
*Hypnotraining: Diese Form von Hypnotraining ersetzt keinesfalls eine ärztliche 

oder therapeutische Behandlung. Hypnosetherapien bei Krankheiten sind 

ausschließlich Ärzten, Psychotherapeuten und Lebensberatern vorbehalten. 

Aber wir unterstützen Sie gerne dabei einen Weg zu finden, liebevoll und 

leicht durchs Leben zu gehen.    

**Reiki: Ersetzt keine ärztliche oder therapeutische Behandlung 

Kraft schöpfen und neu durchstarten mit Meditationen  
 

 

 

Individuelle 
Meditationen  

Sie wollen Ihrem wahren Ich in einer Meditation begegnen, oder über irgendein 
Thema nach Wahl meditieren und Ihre eigene Antwort darauf finden?   
Vielleicht wollen Sie sich einer „Suggestionsdusche“ unterziehen? Hierbei handelt 
es sich dabei um verschiedene, positive, aufeinanderfolgende Suggestionen zb. 
Ich bin ein wunderbarer Ausdruck des Lebens, Geld ist eine wunderbare Form von 
Energie…   
Dauer ca. 45 min Meditationsreise mit Vor- und Nachbesprechung  
Preis ab 53 Euro pro Person  

 
Gruppen-
meditationen  

Im Sommer mit freiwilliger Teilnahme an fixen Tagen   
Dauer ca. 50 min, 5 – 12 Personen  
Preis ab 10 Euro pro Person  
 

Hypnotraining
*

  
 

Wagen Sie im Urlaub den ersten Schritt in Richtung Neuanfang und dringen Sie 
mit Hypnotraining und Trancearbeit zu sich selbst vor und erkennen Ihr wahres 
ICH! Sie brauchen Unterstützung und Motivation bei Ernährungsumstellung oder 
Raucherentwöhnung?  
Oder du wollen Sie Bestärkung um Ihr wahres Sein leben zu können? Mut, 
Sicherheit und Urvertrauen? Offenheit, Liebe, innerer Frieden? Loslassen?   
„Hypnose ist nicht die Manipulation, sondern das Erwachen aus der eigentlichen 
Manipulation.“   
Dauer ca. 60 min Trance-Reise mit Vor- und Nachbesprechung  
Preis ab 70 Euro pro Person   
 

Reiki
* *

 
 

Lassen Sie die Energie und die Liebe wieder fließen.  
Durch das sanfte Einwirken von Reiki können Blockaden und Störungen  
wieder in Balance gebracht werden.  
Entspannung für Körper, Geist und Seele.   
Dauer ca. 60 min Traumreise mit Innerer Energieaufladung  
mit Vor- und Nachbesprechung  
Preis ab 63 Euro pro Person   
 

 

 

 

 

 

Miriam Zamberger und Wir 

freuen uns auf Dein Kommen!   

 

 


